
Encore cette année, La Municipalité de Lac-Simon organisera la Traversée du lac Simon, avec le présentateur officiel, 

Caisse Desjardins de la Petite-Nation. 

Du 5 au 10 août, c’est une semaine remplie d’activités diverses qui attend les citoyens et visiteurs, des plus jeunes au plus 

expérimentés.  

La Corporation des loisirs de Papineau, les municipalités de Lac-Simon et Duhamel ainsi que le Centre touristique du  

Lac-Simon (SÉPAQ) s’unissent pour poursuivre le succès de cet événement. 

Le concept restera sensiblement le même concernant les épreuves cependant, la traversée à la nage sera de 12 km. Nous 

aurons le 5 km (circuit de la fédération de natation du Québec), le 2 km, le 500 mètres, une course à relais, une épreuve 

Vous avez un peu de temps libre?  

Vous aimez rencontrer les gens de votre communauté et être vraiment utile? 

Pour la Traversée du lac Simon, nous avons grandement besoin de bénévoles pour occuper ces postes le samedi 10 août 

2024 : 
• Juges de virages 

• Chronométreur en chef 

• Chronométreurs 

• Juge en chef à l'arrivée 

Présentateur officiel ················comblé 

Collaborateur majeur ··············comblé 

Traversée 12 km ·························comblé 

Traversée en planche à pagaie   1 000 $ 

Épreuve 5 km ······························comblé 

Épreuve 2 km ·································1 000 $ 

Épreuve 500 m ·······························1 000 $ 

Épreuve relais  ······························1 000 $ 

Épreuve découverte                         1 000 $ 

Truite platine ·································· 750 $ 

Esturgeon doré ······························ 500 $ 

Achigan argenté ····························· 200 $ 

Ouananiche bronzée  ······················ 100 $ 

Tout autre contribution financière sera appréciée 

• Juges à l'arrivée 

• Commis à la course 

• Contrôleurs pour aider les commis à la course 

• Secrétaire (entrée de données : résultats) 

Notez qu’il y aura une courte formation, à suivre en ligne, avec la Fédération de natation du Québec une semaine avant 

les épreuves. 

Les personnes intéressées à faire partie de notre équipe de bénévoles ou à fournir une embarcation, peuvent 

communiquer avec madame Lucie Groleau à info@lac-simon.net 

FORFAITS—COMMANDITES 

mailto:info@lac-simon.net?subject=Bénévoles

